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ANTECEDENTES LABORALES  
En la actualidad: 
Directora de consultora propia especializada en Orientación vocacional: procesos 
vocacionales individuales y grupales para jóvenes y adultos. Desde año 2000. 
Asesoramiento para padres: espacios de reflexión para acompañar a los hijos en 
la elección vocacional. Desde año 2000. 
Capacitaciones en colegios e instituciones: cursos, seminarios y charlas sobre la 
vocación y la misión personal, la educación de los hijos, la comunicación, la 
autoestima y el despliegue de la creatividad.  
Algunas Instituciones donde disertó: Escuela Argentina Modelo, San Pedro Claver, 
María Auxiliadora, Stella Maris, Madre Rafaela, Holly Cross, Buen Ayre, Michael 
Ham (ambas sedes), Santísima Trinidad, Estrada de City Bell, ALFA de Adrogué, 
Monte Tabor Nazaret de Guayaquil-Ecuador, Instituto Superior IDRA, Delegación 
de Justicia y Paz Diocesana y Municipalidad de Escobar, Radio María de Córdoba, 
BCN Radio-Incluite en el arte, Ferias de Universidades, Feria del Libro, Fundación 
Sociedades Complejas-Municipalidad de Junín, Fundación Omint, Fundación Osde 
-Filial Mar del Plata, Paraná, Concordia, Comodoro Rivadavia, Resistencia, San 
Pedro, Rio Gallegos, Posadas, etc-, Jurec (Junta Regional de Educación Católica) en 
distintas jurisdicciones. Desde año 2002. 
Capacitaciones para Docentes: seminarios sobre Pedagogía Integral. Desde año 
2005. En Argentina y el exterior. 
Directora de la Diplomatura Universitaria: dirección y docencia de la Diplomatura 
de O.V desde un enfoque integral. USI. Desde año 2017.  
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Anteriormente: 
2005-2024 
Coordinación del área de orientación vocacional: talleres grupales de orientación 
vocacional. Centro Pedagógico José Kentenich.  
2016-2024 
Coordinación del área de desarrollo personal: capacitación a coordinadoras de 
Ludotecas. Fundación Potencialidades. 
2017-2018 
Profesora Universitaria: docente del curso superior en Pedagogía Orgánica. 
Módulo: El desafío de fomentar el despliegue de la vocación desde el aula. UCASAL 
y otras Instituciones y fundaciones. 
2002-2010 
Talleres de inserción laboral y coaching: Fundación Nordelta y Reciduca. 
2000-2003 
Consultoría en desarrollo personal: Particular. 
1983-1989 
Maestra y catequista en primaria: Colegio Manuel Belgrano.  
 
PUBLICACIONES 
Libros y recursos didácticos 

• Desplegando la vocación desde el aula. Ideas y actividades para 
profesionales, docentes y directivos. Editorial Noveduc. 2025  
Distinguido con el Primer Premio Isay Klasse, otorgado por la Fundación 
del Libro, al mejor libro de educación del año. 

• Todo un mundo por descubrir. Olivia, 2022 
• Descubriendo-Nos. Juego de imágenes y manual con dinámicas para 

desarrollar habilidades sociales. Editorial Noveduc.2021 
• Acompañando la elección vocacional de los hijos. Ideas para fortalecer la 

autonomía adolescente. Noveduc, 2016. 
• Descubriendo tu vocación. Camino práctico para un proyecto de vida con 

sentido. Noveduc, 2015. 
 

Artículos más significativos 
• ¿Quién soy y qué quiero hacer?, en redes Grupo Omint. 2004. 
• “Cómo construir una orientación alternativa antes de los 18”, en redes 

/altereducación. 2023  
• “No hay vocación, sin Misión”, en publicación de la Universidad de San Isidro. 

2023. 
• “Y después del secundario, ¿qué? “, en publicación Fundación Osde. 2022. 
• “Qué rol cumplen los padres cuando los hijos eligen su carrera”, en Diario La 

Nación. 2018.  
• “Al elegir la carrera ellos priorizan ganar plata y ellas la vocación”, en Diario 

Clarín. 2016.  
• “Hábitos de estudio, claves para el éxito en la Universidad”, en revista 

Provocación. 2008.  
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•  “El Focusing, camino para el encuentro con mi verdadero yo”, en revista 
Almenara. 2008. 

• “Claves para empezar con el pie derecho la etapa universitaria”, en revistas 
Almenara y Provocación, 2008. 

• “The Career Discovery Project: Helping students make career decisions with 
Focusing”, en The Focusing Connection Publication, vol. XXV, n° 2, Berkeley, 
EE.UU. 2008. 

• “Buscar trabajo en la nueva realidad laboral”, en revista Provocación, 2008. 
• “Los adolescentes hoy ante la elección vocacional”, en revista Almenara, 2007. 
• “Terminé el colegio, ¿Trabajo?”, en revista Pro-vocación, 2006/2007. 
 
ESTUDIOS REALIZADOS 
2021 - Diplomatura Educación Emocional con las familias. 
Aula Abierta. Universidad Nacional de Córdoba. Dr. Bisquerra. 
2017 - Diplomatura en O V desde el abordaje Cognitivo-Conductual. 
Centro IPPC de Psicología Cognitiva. 
2009 - Myers Briggs Certification Program. 
Certificada en la administración del MBTI Inventario de Personalidad.  
American Management Association. Chicago. EE.UU. 
2008 - Counseling to Type.  
CPP. University of Denver. EE.UU.  
2008 - Career Decision Making.  
University of Denver. EE.UU.  
2006 - Focusing Training. 
Focusing Institute. New York. EE.UU. 
2005 - Postgrado de Orientación Vocacional y Ocupacional.  
Escuela de Postgrado en O. V y Terapia Vincular Familiar. (Lic. C. Messing). 
2002-2004 - Licenciatura en Educación.  
Diploma de Honor. Promedio general: 9,50.  
Universidad Nacional de Quilmes. 
2002 - Coaching Program.  
Leading Learning Communities. (Lic. F. Kofman). 
2000-2001 - Postgrado en Desarrollo Personal.  
Instituto Holos. San Isidro. Buenos Aires.  
2000-2001 - Postgrado de Orientación Vocacional y Tutoría. 
Centro de orientación y capacitación Koinonía. (Lic. O. Martín). 
1996-1999 - Counseling. (Consultoría Psicológica) 
Instituto Holos. San Isidro. Buenos Aires. 
1982-1985 - Profesorado para la enseñanza de Catequesis.  
Instituto Santa Ana. 
1981-1983 - Profesorado para la Enseñanza Primaria.  
Promedio general, 9,18 y promedio en práctica pedagógica 10.  
Instituto Superior Marista M. Champagnat. 
 
CURSOS Y SEMINARIOS (más relevantes)  
• Taller de Psicodrama y de Terapia Guestáltica. Instituto Holos. San Isidro.  
• Curso sobre adolescencia. Denver. Colorado. EE.UU. 
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• Cursos en Terapia Sistémica. Hospital Borda. 
• Cursos de comunicación. L.E.C.I. 
• Seminario: “Detección y manejo de la Dislexia en la escuela”. Philomena Ott. 
• Jornadas Psicopedagógicas “Déficit de atención”. Hospital Municipal de 

Boulogne. 
• Seminario de Trastornos Generalizados del desarrollo. Dra. Grañana. 
• Seminario internacional “Niños con dificultades, el aprendizaje y el apoyo 

familiar”. Marcia Stern. Universidad Maimónides.   
• Seminario “Las conductas riesgosas en los adolescentes”. Universidad Austral. 
• Curso de Análisis Transaccional. Centro Pedagógico José Kentenich.  
• Seminario “Educación en contextos de pobreza”. Universidad de San Isidro. 

 
ACTUALIZACIÓN EN ORIENTACIÓN VOCACIONAL 
• Jornadas “Actualización en técnicas para orientación vocacional”. Universidad 

de Belgrano. 
• Jornadas de orientación vocacional. Junta Regional de Educación Católica. 
• Jornadas de la Fundación Universitaria para la Adolescencia y la Juventud, 

Orientación Vocacional. Hospital de Clínicas. 
• Seminarios de Orientación Vocacional. Universidad Austral.  
• Curso sobre la aplicación de la Grafología en el diagnóstico y la educación. 

Universidad de Belgrano. 
• Curso de cuatro años “Vocación Humana”. Dr. Bernardo Nante.  
• Curso de tutoría y orientación vocacional. Punto Seguido. Sergio Rascovan. 
• Curso anual “Propuestas de intervención en orientación vocacional”. Hospital 

Juan A. Fernández. 
• Curso “Nuevos enfoques en orientación vocacional”. Universidad UADE.  
• Jornadas “La nueva realidad laboral, La familia y la elección”, entre otros 

temas. Universidad UADE. 
• “Los valores y el cuestionario Desiderativo”. Fundación Argentina de 

Logoterapia. 
• “Herramientas para implementar el proceso de orientación vocacional”. 

Universidad San Andrés. 
• Curso de Coaching Vocacional. Axon Training. 
• Curso “Nuevos discursos y Prácticas de OV en un escenario Complejo”. 

Comunidad Russell.  
• Curso “Nuevos horizontes en Orientación Vocacional: Discapacidad, Tutorías, 

Tecnologías de la información y la comunicación -TICs-, Abordaje 
Comunitario”. Comunidad Russell.  

• Curso Neuropsicología de la adolescencia y OV. Neuroeduca.  
 
Formación y actividades recientes 2026 
• Congreso Internacional “Orientación a lo largo de la vida”. Universidad de 
Jaén, España. 
• Actualmente cursando la formación “Instructor en Neurociencias”. Asociación 
Mindfulness. 


